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Das M&A-Team der PLUTA Management GmbH hat im Rahmen eines strukturierten
Investorenprozesses die Übernahme von vier Gesellschaften aus dem Unternehmensverbund
der Lebenshilfe Südthüringen e.V. durch den Sozialverbund Südthüringen erfolgreich umgesetzt.
Mit der Transaktion ist die Fortführung sämtlicher Angebote und Standorte sowie der Erhalt von
rund 400 Arbeitsplätzen gesichert. Gleichzeitig wird die Betreuung von mehr als 800 Klienten
und Patienten nahtlos gewährleistet.

Die betroffenen Unternehmen zählen zu den wichtigsten sozialen Trägern in Thüringen. Das Ange-
bot umfasst umfangreiche Leistungen für Kinder, Senioren sowie Menschen mit Behinderungen, un-
ter anderem gehören dazu ambulante, teilstationäre und stationäre Pflegeangebote sowie Wohn-
und Betreuungsangebote.

Anfang September 2025 eröffnete das Amtsgericht Meiningen das Insolvenzverfahren über die Le-
benshilfe Südthüringen e.V., Anfang Mai 2026 die Insolvenzverfahren über die SeniCura Pflegedi-
enst gemeinnützige GmbH, die Lebenshilfe im Alter GmbH sowie die LebenshilfeWerk Meiningen
gGmbH. Die Geschäftsbetriebe wurden während des gesamten Verfahrens durchgehend fortge-
führt.

Umfassende Koordination des M&A-Prozesses

Das PLUTA Team koordinierte exklusiv den gesamten Investorenprozess von der strukturierten An-
sprache potenzieller Investoren über die Durchführung der Due Diligence und die Begleitung der
Vertragsverhandlungen bis hin zum erfolgreichen Abschluss der Transaktionen. Die Übertragungen
erfolgten nach Zustimmung der jeweiligen Gläubigerversammlung am 22. Juni 2026. Im Team arbei-
teten neben PLUTA Partner Nikolaus Röver noch Michael Kögl und Aron Schuler.

Nikolaus Röver, Head of M&A Transaction, erklärt: „Mit der erfolgreichen Umsetzung der Transaktio-
nen ist es gelungen, in einem anspruchsvollen Umfeld eine strukturierte und tragfähige Lösung zu
realisieren. Aufgrund der Besonderheiten im sozialen Bereich war eine enge Zusammenarbeit insbe-
sondere auch mit den Kostenträgern und Behörden, neben den Beteiligten wie Mitarbeitern und Ma-
nagement, erforderlich.“

Die Transaktion wurde durch die konstruktive Zusammenarbeit mit den Insolvenzverwaltern Rechts-
anwälten Peter Scholl, Dr. Marlon Foit und Michael Bleek ermöglicht. Mit der Übernahme durch den
Sozialverbund Südthüringen ist eine stabile Grundlage für die Weiterentwicklung der Einrichtungen
geschaffen. Der Erwerber plant, die bestehenden Angebote fortzuführen und gezielt auszubauen.
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Über PLUTA
PLUTA hilft  Unternehmen in rechtlich und wirtschaftlich herausfordernden Situationen.  Wir unterstützen Unternehmen in allen
Phasen des Lebenszyklus – bei Transaktionen, in der Restrukturierung, aber auch durch Sanierung und Fortführung in Krisen oder
Insolvenzsituationen. Bei Bedarf übernehmen PLUTA Sanierungsexperten dabei zudem Führungsfunktionen in Unternehmen. Seit
Gründung 1982 ist PLUTA stetig gewachsen und beschäftigt heute über 600 Mitarbeiter in Deutschland, Spanien und Italien. Mehr als
300  Kaufleute,  Betriebswirte,  Rechtsanwälte,  Wirtschaftsjuristen,  Steuerberater,  Wirtschaftsprüfer,  vereidigte  Buchprüfer,
Ökonomen,  Bankfachwirte,  Buchhalter,  Ingenieure  und  Fachkräfte  für  Insolvenzverwaltung,  darunter  viele  mit
Mehrfachqualifikationen,  sorgen  für  praktikable,  wirtschaftlich  sinnvolle  Lösungen.  PLUTA  gehört  zur  Spitzengruppe  der
Restrukturierungsgesellschaften, was Rankings und Auszeichnungen von WirtschaftsWoche, Focus, Handelsblatt, brand eins, INDat,
JUVE, The Legal 500 und Lexology Index belegen. Weitere Informationen unter www.pluta.net.


